


NUESTRA PROPUESTA PASTORAL

VIVE T

COMUNION
Peregrinaciones y encuentros parroquiales,
arciprestales o diocesanos, cultura y tiempo libre
educativo y evangelizador.

ORACION/CELEBRACION - ESPIRITUALIDAD

CRECE

FORMACION
ltinerarios y cursos para acompanantes de
grupos y j6venes

CARIDAD: Diakonia/Servicio
Eclesial y Social (misericordia, fraternidad social, ecologia integral)

Acompanamiento
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MISION: Nueva Evangelizacion y Ad gentes







ORACION/CELEBRACION - ESPIRITUALIDAD




Orar es ser ante Dios. La oracion consiste, sobre todo, en acoger una
Presencia, disponernos a un encuentro, abrir la mente y el corazén,
dejarse hacer por el misterio de Dios sin dejarnos influir solamente por

nuestros sentimientos.

[Proyecto Marco de Pastoral con Jévenes, 139]



Con el amigo hablamos, compartimos las cosas mds secretas. Con JesUs también
conversamos. La oracion es un desafio y una aventura. ;Y qué aventura!
Permite que lo conozcamos cada vez mejor, entremos en su espesura y
crezcamos en una union siempre mas fuerte. La oracién nos permite contarle
todo lo que nos pasa y quedarnos confiados en sus brazos, y al mismo tiempo nos regala

instantes de preciosa intimidad y afecto, donde Jesis derrama en nosotros su propia vida.

[CF. ChV 155]



[...] junto a la mansedumbre, la alegria, la parresia y la vida en comunidad, estd
la oracién constante, una profunda espiritualidad que se distingue por la vida
de oracién intensa, que se alimenta fundamentalmente de la Palabra de Dios y de
los sacramentos, en particular de la Eucaristia y de la confesién frecuente, y de la

adoracién y la alabanza ante Jesis Sacramentado.

[CF. D. José Angel Saiz Meneses, ‘No tengdis miedo’, p. 45.]



«en diversos contextos los j6venes catdlicos piden propuestas de oracion y
momentos sacramentales que incluyan su vida cotidiana en una liturgia

fresca, auténtica y alegre». Es importante aprovechar los momentos mas

fuertes del ano liturgico.

[CF. ChV 224]



RETIROS DE ADVIENTO, CUARESMAY PASCUA

Aprovechamos los tiempos fuertes del Calendario Litirgico para intensificar la

oracién de jovenes y responsables de grupos jovenes de nuestra
dibcesis.

Vigilias vocacionales diocesanas




EJERCICIOS ESPIRITUALES

Seguro que has oido hablar de los Ejercicios Espirituales de san Ignacio de Loyola,
pero

que Ignacio comenzé a escribir en Manresa,
mirando hacia el fondo de su alma, discerniendo en ella la accién de Dios y pensando
que su experiencia podia también ayudar a los demds a encontrar al Sefor.

Los Ejercicios Espirituales son el

que ha ayudado y sigue ayudando a tantas personas
a encontrar a Dios en todas las cosas al modo de san Ignacio.




Una propuesta evangelizadora vy
formativa, favorecedora del crecimiento de
la identidad cristiana del joven. Una
propuesta que también se encamina hacia
un sentido misionero de la fe.

MIERCOLESSANTO A |
DOMINGO DE RESURREC

PASCUA -

~ CELEBRAGION, !):/.\" ]| MISION,

Una  experiencia que integra las
dimensiones que configuran todo el proceso
de maduracién en la fe: la celebracion, el
aspecto catequético-evangelizador, unido al
compromiso y las opciones personales y
comunitarias que de suyo supone la
celebracién de la Pascua.

Ademds, la experiencia pascual representa
un «momento de envio» para después
encontrarse con otros jévenes y anunciarles
la «joven y buena noticia» vivida.
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